JletHuu mepuona 1-3 roxa

JleHs 1 OHEIEIBPHUK

R e e e — sean | B[ BT
Benkn Kuper | VrmeBomsr B1 B2 C Ca Fe
lgaBTpaK ﬁaylfaﬁgﬁﬁfﬂiﬁnzmmmn 150 | 3,90 | 7,75 | 2325 | 2085 | 0,03 | 0,10 | 0,88 | 834 | 0,09
Kodellubrit namror ¢ 180 | 058 | 041 | 21,5 | 91,00 | 0,08 | 0,03 | 731 | 190,6 | 0,1
byrepopor 30/5 | 130 | 539 | 1491 | 9555 | 005 | - | 005 | 049 -
iaBTpaK Honore 100 | 017 | 017 | 3315 | 1598 | - - | 34 | 544 0,765
O e eees |40 | 003 | 203 | 36 | 3496 | - | 004 | 12,98 | 1494 | 02
ﬁj;;‘l ggK Oymbore co 180 5,99 14,28 | 51,12 | 257,12 | 0,01 | 0,14 | 12,01 | 189,43 | 2,34
romeTa acH ¢ 60 9,03 | 443 | 408 | 750 | 0045|009 | 82 | 102 | 0,76
! apHHp TpeHHeRI 110 | 3,36 | 074 | 20,35 | 104,00 | 0,07 | 0,06 | - | 2234 | 256

s erbovKTon 180 | 0,16 - 2442 | 834 | 0,012 (0008 | 03 | 108 | 08
Honpmmx | Owser 60 14,01 | 10,84 1,86 | 207,48 | 0,07 | 0,09 | 0,26 | 221,57 | 1,97
Hait cranant 180 | 012 | 002 | 2220 | 41,0 | - - - 12,8 | 0,32

Xi1e6 nuuenni 300 | 248 | 098 | 1725 | 84,0 | 014 | 0,03 | - 1039 | -

Xu1e6 praroit 40,0 | 226 | 025 | 13,10 | 102,72 | 033 | 038 | - 1632 | -
Hroro 1345 | 42,39 | 47,29 | 200,58 |1400,71 | 0,837 | 0,968 | 45,39 | 788,72 | 9,905




JleHb 2 BTOpHUK

ITpuem HaumMmenosanue Beixon [TumieBsle BeniecTBa(T) OHepr. Brramuns: (Mr) MunepanbHbIe
MHIIT 6IIro1a omroa LICH. ,KKaJl BemectBa (Mr)
Benku Kuper | Yruesoast Bl B2 C Ca Fe
1 Kaua repkysecosas 150 4,308 3,906 14,12 109,2 0,06 0,15 0,678 | 121,21 | 0,378
3aBTpaK MOJIOYHAA
Kaiao 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,17 4,43 237 0,43
C MOJIOKOM
byrepopon 30/5 1,3 5,39 14,91 95,55 0,05 - 0,05 0,49 -
CO CJIMBOYHBIM MAacCJIOM
2 Cox 100 0,75 0,15 15,15 92 0,015 | 0,005 12,0 10,5 2.1
SaBTpaK
Canar u3 Kanycrel ¢ 40 0,66 1,66 3,27 30,84 0,16 0,008 3,92 7,424 0,52
paCTI/ITeJ'ILHLIM MacJIoOM
16’3“0““‘““ HA MK 180 1,43 3,67 10,83 187,66 0,08 0,043 5,42 17,964 | 0,669
YHLOHG CO CMCTaHOU
Kaprodens rymenmubiii ¢ 170 9,72 11,6 10,64 2152 0,12 0,1 6,14 32,86 0,9
OTBapHI:IM MACOM
Komnor 180 0,16 2,0 49,18 195 0,04 0,17 - 6,32 0,81
13 CyX0(pyKTOB
Tonauuk | PyseTst ¢ moBmioM 60 4,07 6,09 21,44 160,5 0,06 0,035 0,11 38,0 0,3
Hait cramcnii 180 0,12 0,02 20,20 41 ; ; ; 12,8 0,32
X1e6 mIeHnHeLi 30 2,48 0,98 17,25 84,0 0,14 0,03 - 10,39 -
Xneb pixaroit 40 2,26 0,25 13,1 102,72 0,33 0,38 - 16,32 -
Wroro 1345 30,928 | 38,906 | 20591 | 1420,67 | 1,105 | 1,091 | 32,748 | 515,278 | 6,427




Ilenb 3 cpena

Mo | Haneronane [ Dot Mo soeeisl) (o000 T o) | poneretens
omona benku XKupsl | Yruesons B1 B2 C Ca Fe
1 CyT1 MOJIOYHBIH C
Sastpax | Comment oy 150 | 1,4 | 263 | 1123 | 99,23 | 0,38 | 0,03 | 0,48 | 90,84 | 0,13
Kodetinpiii HanuTok ¢
Kodeti 180 | 458 | 241 | 21,5 | 91,0 | 0,12 | 0,03 | 731 | 190,6 | 0,1
Byrtepbpon
byrepopor 1305 | 13 | 539 | 1491 | 9555 | 005 | - | 005 | 049 | -
2 Cok
— 100 | 075 | 0,15 | 1515 | 920 | 0015 0,005| 20 | 105 | 2,1
Camnat u3 CB TOMHUIOP C
JIyKOM M PaCTHTEJIbHBIM 40 0,45 1,73 2,85 28,87 0,02 | 0,13 4,0 7,1 0,24
MacjoM
gyy;;g;goxm Ha i 180 | 17,30 | 691 | 32,62 | 216,94 | 0,036 | 0,063 | 3,83 | 51,98 | 3,38
lomyO1e! teHUBBIE ©
Lomyu 120 | 7,75 | 975 | 12,45 | 26028 | 0,05 | 0,015 |12,08 | 53,65 | 1,62
Kommnot
o eodyicros 180 | 0,16 - | 2142 | 834 |0012 0,008 03 | 108 | 08
ITonnuuk | TBOpokHAsI 3aII€KaHKA CO
o 90 | 874 | 875 | 14,50 | 188,16 | 0,05 | 0,22 | 0,47 |230,03 | 0,25
Hait craguout 180 0,12 | 0,02 | 2020 | 41,0 - - - 12,8 | 0,32
Xne mueHHHE] 30 2,48 0,98 17,25 84,0 0,14 | 0,03 - 10,39 -
Xneb praroit 40 2,26 0,25 13,1 102,72 | 0,33 | 0,38 - 16,32 -
Hroro 1325 47,29 38,97 | 197,18 | 1383,15| 1,143 | 0,911 | 30,52 | 685,5 | 8,94




Jlenb 4 yerBepr

| Haeriopane | Quon | e stieeral) i | B )| s
omona benku XKupsl | Yruesons B1 B2 C Ca Fe
1 Kamma pucosas
Sastpax | monotan 150 4,6 10,4 25,7 1249 | 0,09 - 0,67 | 76,0 | 0,72
Kaxkao
e MOMOKOT 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 | 0,17 | 4,43 237 | 0,43
Byrepopox ¢ chipom 30/10 2,6 2,6 14,56 | 147.4 | 0,03 | 0,08 | 0,28 104 0,1
2 Kucnomonounsiit mpoaykT
sapaK 100 1,35 3,75 6,0 79,5 | 0,06 | 0,05 | 1,05 180 | 0,15
Canat «Jletanit 40 0,45 1,73 | 2,85 | 2886 | 0,02 | 0,13 | 4.0 71 | 0,24
Cyn ¢ MakapOHHBIMH
M3/IENTUAME Ha KYPUHOM 180 4,35 7,5 18,15 188,3 0,1 0,1 3,7 2946 | 0,71
OynmpoHE
OTBapHbIe KypBI C
oo 60 16,36 | 13,17 | 1539 | 993 | 0,09 | 0,18 | 16,13 | 31,56 | 1,74
Kaprogeneroe miope 110 2,72 8,68 16,42 122 0,12 | 0,1 | 6,14 | 32,86 | 09
Kommnor
5 CyxobpyKTO 180 0,16 - 21,42 83,4 | 0,012 | 0,008 | 0,3 10,8 0,8
Tonmemx l}g‘f . 60 4,7 4,79 13,39 | 1757 | 0,014 | - - 2044 | 1,45
YCTOH
Kucens aetcru 180 0,4 0,018 | 2524 | 102,72 | 0,01 | 0,03 | 0,36 | 28,92 | 1,13
X1eb mueHTHbIi 30 2,48 0,98 17,25 84 0,14 | 0,03 - 10,39 -
Xoeb prxaroft 40 2,26 0,25 13,1 | 102,72 | 0,33 | 0,38 - 16,32 -
Hroro 1350 46,1 | 57,058 | 205,29 | 14458 | 1,066 | 1,258 | 37,06 | 968,81 | 8,37




JleHb 5 nsATHUIA

ITpuem HaumMmenosanue Beixon [TumieBsle BeniecTBa(T) OHepr. Brramumst (ur) MumnepanbHbIe
MUIIN 61110 na omrona IICH. ,KKaJI BemrectBa (Mr)
Benku XKupsl | Yruesons Bl B2 C Ca Fe
1 Kamra manuas
Sastpa | nonownan 150 | 2,78 | 3,5 | 21,62 | 155,63 | 0,075 | 0,037 | 0,06 | 151,52 | 0,47
Kodetinbiit HantuToK
Obellult panitox 180 | 458 | 241 | 21,5 | 91,0 | 0,12 | 0,03 | 7,31 | 190,6 | 0,1
Byrtepbpon
oviepopor 1 3055 | 1,3 | 539 | 1491 | 9555 | 005 | - | 005 | 049 | -
2 OpyKT
amtpa 100 | 0,17 | 017 | 3315 | 1598 | - - | 34 | 544 |0,765
Canar u3 cB OTypIIOB U
TIOMUJIOP C PACTUTENLHBIM 40 0,83 2,08 4,09 38,55 0,02 | 0,01 4,9 9,28 0,65
MAacCIIOM
bopm maMIKOmONe | 480 | 122 | 13,47 | 48 | 202,90 | 0,002 | 0,002 | 14,42 | 36,01 | 047
Kotnera peiGras 60 7,94 17,27 3,12 187,75 | 0,06 | 0,075 | 4,15 84,6 0,64
Fopoxosoe mope 110 | 16,15 2,0 49,18 195 | 0,04 | 0,17 - 6,32 | 0,81
Kommot
o evmodpyKion 180 | 0,16 - 2142 | 834 |0012 0008 03 | 108 | 08
Ilonguuk | Bapenukn
e ¢ TBODOTON 60 | 11,39 | 6,57 | 11,46 | 1442 | 0,049 0,049 | 0,287 | 40,78 | 0,518
Hait cramanti 180 0,12 | 0,02 | 20,20 | 41,0 - - - 12,8 | 0,32
Xne6 mueHuaHbIi 30 2,48 098 | 1725 | 840 | 0,14 | 0,03 - 10,39 -
Xneb praror 40 2,26 0,25 13,1 102,72 | 0,33 0,38 - 16,32 -
Hroro 1345 51,38 54,36 | 205,96 | 1437,68 | 0,898 | 0,791 | 34,877 | 575,35 | 5,543




JleHb 6 TIOHEICIbHUK

| oesonagie [ guon | Maeme veemat) o | B0 | L
Benku XKupsl | YriaeBomsl B1 B2 C Ca Fe

Sasrpax | sonomn 150 | 473 | 277 | 1927 | 14873 | - | - | 16 | 1209 | 03
Kaao manox 180 | 3,67 | 3,19 | 1582 | 107,0 | 0,05 | 0,17 | 4,43 | 237,0 | 043
Pyrepopor co campoumEM | 30/5 | 130 | 539 | 1491 | 9555 | 0,05 | - | 005 | 049 -

v | 100 | 075 | 0,15 | 1515 | 92,0 | 0015 |0,005| 20 | 105 | 2.1
g;g:;g;:;;;ﬁ::;o; 40 0,66 | 1,66 | 327 | 30,84 | 0,06 [0,008| 3,92 | 742 | 0,52
CBeKoTbHIIC ¢ ATHOM 1 180 | 1,47 3,6 | 10,15 | 223,02 | 0,05 | 0,04 | 832 | 122,64 | 0,96
D oY 170 1739 | 15,59 | 20,75 | 240,78 | 0,10 | 0,10 | 12,7 | 20,27 | 2,13

e bpyicron 180 | 0,16 - 2142 | 834 | 0,012 |0008| 03 | 108 | 08
Homtc | DY o 60 | 505 | 963 | 33,52 | 1777 | 0,09 | 0,04 | 127 | 30,75 | 0,64
Knce, sereiant 180 0,4 | 0,018 | 2524 | 102,72 | 0,01 | 0,03 | 0,36 | 28,92 | 1,13
i 30 248 | 098 | 1725 | 840 | 0,14 | 003 | - | 1039 | -

Xi1eb pacarnoi 40 226 | 025 | 13,10 | 102,72 | 033 | 038 | - | 1632 | -

Hroro 1345 | 40,32 | 43,23 | 209,85 | 1488,46| 0,907 | 0,811 | 34,95 | 6254 | 9,01




J1eHb 7 BTOpHUK

e e I N
omona benku XKupsl | Yruesons B1 B2 C Ca Fe

1 Kamra «/Ipyx06a»

Sawtpar | Moo 150 6,33 8,66 | 21,41 | 187,41 | 0,075 | - | 0,558 | 163,33 | 0,6
Kakao HanuTok ¢
e 180 3,67 3,19 | 15,82 107 | 0,05 | 0,17 | 443 | 237 | 043
Byrtepbpon
D int sacion 30/5 1,3 539 | 14,91 | 9555 | 0,05 - 0,05 | 0,49 -

2 OpyKT

3aBTpaK 100 0,17 0,17 3,315 15,98 - - 14,4 5,44 | 0,993
gﬁbﬁ,ﬁe“’(a”‘“aw“ 180 | 3,615 | 6,75 | 16,33 | 169,47 | 0,009 | 0,009 | 26,51 | 26,51 | 0,639
OOT';‘:“H“PWC 160 | 11,88 | 2028 | 12,50 | 201,6 | 0,032 | 0,072 | 0,10 | 25,18 | 3,18

PHBIM MSCOM

Kommnor
1t SyoBpYKTOD 180 0,16 - 21,42 | 834 | 0,012 |0,008| 0,3 10,8 | 0,8

IMonguuk | MaHHBIE OUTOYKH C
A 80 3,73 3,73 2,64 | 25333 | 0,03 - 0,36 | 129,76 | 0,54
Kucem, aercicuit 180 04 | 0,018 | 2524 | 102,72 | 0,01 | 0,03 | 036 | 28,92 | 1,13
X7e6 IIIeHuYHbIH 30 2,48 0,98 17,25 84,0 0,14 0,03 - 10,39 -
X11e6 prxaHoii 40 2,26 0,25 13,1 | 102,72 | 033 | 0,38 - 16,32 -

Hroro 1315 | 35,995 | 49,418 | 163,935 | 1403,18 | 0,738 | 0,699 | 46,068 | 454,14 | 8,312




Jlenpb 8 cpena

| Haneriosane | Bon | Huesme veueeri() i | B )| s
omona Benkn XKupsl | Yruesons B1 B2 C Ca Fe
1 Kamma repkynecoBas
Santpax | monounen 150 5,905 | 9,75 2325 | 2085 | 0,03 |0,105| 0,877 | 83,4 0,09
Kakao HanuTok ¢
o 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 | 0,17 | 443 237 0,43
Byrtepbpon
et sacont 30/5 1,3 5,39 1491 | 9555 | 0,05 - 0,05 0,49 -
2 Cok
Jaspak 100 0,75 0,15 15,15 92 0,015 | 0,005 2 10,5 2,1
Carar w3 Oeoosamiolt | 40| 0,704 | 2,54 | 450 | 43,7 | 0013 0017|1622 | 18,68 | 025
YCTBI
Cym ¢ proH 180 | 6,192 | 6,048 | 10,314 | 120,42 | 0,072 | 0,108 | 6,552 | 32,616 | 0,018
pBaMH
Tedrenu MscHEBIE C 2215,14
HOUTHEOM 60 8,55 7,23 118 134,98 | 0,21 | 0,1 - 14,24 | 2,55
Kaprogerroe mope 110 2,72 8,68 16,42 122 0,12 | 0,1 | 6,14 | 32,86 0,9
Kommnor
5 CyxobpyKTO 180 0,16 - 21,42 83,4 | 0,012 | 0,008 | 0,3 10,8 0,8
Honmmmk | [moka 60 2,11 2.4 16,66 97 0,03 | 0,03 | 0,01 8,2 0,37
Kucers 180 0,4 0,018 | 2524 | 102,72 | 0,01 | 0,03 | 0,36 | 28,92 | 1,13
JACTCKHUU
Xne6 MueHnIHbIi 30 2,48 0,98 17,25 84.0 0,14 | 0,03 - 10,39 -
Xneb pxanoi 40 2,26 0,25 13,1 | 102,72 | 0,33 | 0,38 - 16,32 -
Hroro 1345 {37,201 | 46,626 |215214(1393,99| 1,07 | 1,098 | 36,939 | 541,355 | 8,388




Henb 9 ueTBepr

ITpuem HaumMmenosanue Beixon [TumieBsle BeniecTBa(T) OHepr. Butamunb! (Mr) MunepanbHble
MUIIN 61110 na omrona IICH. ,KKaJI BemectBa (Mr)
Benku XKupsl | Yruesons Bl B2 C Ca Fe
13 Kama mannas 150 2,78 3,75 21,62 155,63 | 0,075 | 0,037 | 0,06 | 151,52 | 0,47
aBTpaK | MOJIOYHAs
Kodeiimniii 180 4,58 2,41 21,5 91,0 0,12 | 0,03 | 731 | 1906 | 0,1
HAITUTOK C MOJIOKOM
byrepopon 30/5 1,3 5,39 14,91 95,55 0,05 - 0,05 | 0,49 -
CO CJINBOYHBIM MacCJIOM
2 KucomonotupIii MporykT | o) 1,35 3,75 6 79,5 0,06 | 005 | 10,05 | 180 | 2,55
3aBTPAK
Canar u3 cB OTypIIOB U
MTOMHUIOP C PACTUTEIBHBIM 40 0,66 1,66 3,27 30,84 0,16 0,008 | 13,92 7,424 0,52
MacJIoM
Cyn ¢ MakapoOHHBIMHU
M3ETUAME HA KYPHHOM 180 3,132 7,655 13,068 | 135,58 | 0,072 | 0,072 | 2,715 | 21,21 | 0,511
OynboHE
Tlnos pucossiii ¢ 170 13,19 21,07 31,741 302,39 0,105 | 0,105 | 3,53 24,52 | 2,445
OTBApHOU KypHIIEH
Kommor 180 0,16 - 21,42 83,4 0,012 | 0,008 | 0,3 10,8 0,8
13 CYXO(PYKTOB
IHongaux | Omier 60 7,0 7,0 11,92 203,74 0,035 0,49 0,13 | 110,785 | 0,985
Yaii caaxuit 180 0,12 0,02 20,20 41 - - - 12,8 0,32
X11eb nuIeHnHbIH 30 2,48 0,98 17,25 84,0 0,14 | 0,03 - 10,39 -
Xue0 piraHoi 40 2,26 0,25 13,1 102,72 0,33 0,38 - 16,32 -
Hroro 1345 39,012 | 55,935 | 195,999 | 140535 | 1,159 | 0,819 | 38,065 | 736,859 | 8,701




Jlenp 10 maTHULA

ITpuem HaumMmenosanue Beixon [TumieBsle BeniecTBa(T) OHepr. Brramumst (ur) MumnepanbHbIe
MUIIN 61110 na omrona IICH. ,KKaJI BemrectBa (Mr)
Benku XKupsl | Yruesons Bl B2 C Ca Fe
1 Kamma pucosas
Santpax | Monowma 150 4,73 2,77 19,27 | 148,73 - - 1,6 1299 | 0,3
Kaxkao
e okont 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 | 0,17 | 4,43 237 0,43
Byrepbpon 30/10 2,6 2,6 1456 | 147.4 | 0,03 | 0,08 | 0,28 104 0,1
C CBEIpOM
2 OpyKT
Jaspak 100 0,17 0,17 3,315 | 153,98 - - 3,4 544 10,765
CaJtat u3 CBEKIJIBI C
conterbiv OrYpLON 40 0,83 2,08 4,09 38,55 | 0,02 | 0,01 | 49 928 | 0,62
Cyn KpecTbsIHCKUN Ha
v 6y one co cveranoi | 180 3,02 2,02 16,5 92,08 | 0,072 | 0,108 | 8,85 | 32,616 | 0,018
Pri0a HpUmy e ¢ 60 456 | 7425 | 1,905 | 42 | 0,02 | 002 | 039 | 515 | 0,22
amMu
gg;gmompe 110 | 20,15 12| 49,18 | 195 | 0,04 | 0,07 | - 6,32 | 0,81
Kommot
> eyxobpyKTO 180 0,16 - 21,42 83,4 | 0,012 | 0,008 | 0,3 10,8 0,8
[onnuuk | TBopoXkHAs 3aTIEKaHKA CO
Ty AOHHAIA MOTOKOM 80 11,33 7,8 12,9 | 16729 | 0,045 | 0,2 | 042 | 115,58 | 0,8
Ktcers petcriit 180 0,4 0,018 | 2524 | 102,72 | 0,01 | 0,03 | 0,36 | 28,92 | 1,13
Xneb MmueHnTHbIiH 30 2,48 0,98 17,25 84 0,14 | 0,03 - 10,39 -
Xneb prxaHoi 40 2,26 0,25 13,1 102,72 | 0,33 | 0,38 - 16,32 -
Hroro 1370 | 56,36 | 41,303 | 214,55 | 1464,87 | 0,769 | 24,93 | 24,93 | 711,716 | 5,593




3umnui nepuop 1-3 roma

Jlenb 1 moHEIEIbHUK

[Tpuem HaumenoBanue No Brixog [Tumensie BemecTBa(T) DHepr. Brramusb! (Mr) MuHepaiibHbie
TTUIIA oronia Tex omona IICH. ,KKaJI BemectBa (Mr)
ElapT Benku | JKupsr yrﬂ;BOH C B1 B2 Ca Fe

1 Kama rpeuneBas
Sa1paK | Moncran 6 | 150 | 6,98 |1042| 250 | 22238 | 09 | 01 | 022 | 18448 | 15

Kodeitapiif HaTUTOK ¢

sovenns 50 | 180 | 2,85 | 241 | 14,36 | 91,00 | 117 | 004 | 014 | 113,20 | 0,12

Bytepbponst co

CIMBOYHBIM MACIIOM o7 30/5 2,34 | 7,76 | 14,53 139,1 - 0,01 0,01 7,0 14
faBTpaK Coxc bpyxcron 54 | 100 | 0.75 | 015 | 1515 | 920 | 120 | 0.015 | 0,005 | 105 | 21
Oo6en Canar u3

6eI0KOYaHHOM 13 40 0,66 | 1,66 | 3,27 30,84 3,92 0,16 | 0,008 | 7,424 | 0,52

KalyCThl H MOPKOBH

Pacconpauk Ha M/K

oo oo oweranoii | 26| 180 | 143 | 3,67 | 10,83 | 187,66 | 542 | 008 | 0,043 | 17,964 | 0,669

3arekaHka

BEPMHUIIIENIEBAS C 45 170 119 | 12,0 9,6 193,7 0,3 - - 26,1 2,0

OTBAapHBIM MACOM

Kowmmot u3 cmecu

A 52 | 180 | 05 | - | 2115 | 8,6 | 035 | 0063|001l | 671 | 0,23
Moz | Oezpi 69 | 90 63 | 501 | 43,7 | 2068 - 0,14 - 2,04 | 0,12

Haii cnamnit 53 180 0,12 | 0,02 | 22,20 41,0 - - - 12,8 0,32
;I; Bech Xaeb muemniit | g0 | 30 | 2,48 | 098 | 17,25 | 84,0 - 014 | 003 | 1039 | -

Xneo prcatioid 59 40 2,26 | 0,25 13,1 102,72 - 0,33 0,38 16,32 -
Hroro 1375 | 38,57 | 44,33 | 210,14 | 1477,8 26,76 |1,078 | 0,847 | 414,928 | 8,979




JleHb 2 BTOpHUK

[Tpuem HaumenoBanue Oirona No Brixon | [Iumessie BemecTBa(r) DHepr. Butamunb: (Mr) MunepaibHbie
1905000051 TEX oroza LIEH. ,KKaJ BemiectBa (Mr)
ElapT benku Kupst an:IBoz[ C B1 B2 Ca Fe
1 Kama nepnosas
3appax | momouHas 8 | 155 6,3 7.7 25,7 198,3 | 0,8 - - 1732 | 04
Kaxao ¢ monoxom 51 | 180 | 3,67 3,19 | 15,82 107 1,43 | 0,05 | 0,17 | 137 | 0,43
PyrepOpon co clumoumsM | 57 | 30/5 | 2,34 | 7,76 | 1453 | 1391 | - | 001 | 00L | 7 14
- Cox pykrossii 54 | 100 | 0,75 | 015 | 15,15 92 2 10015/ 005 | 105 | 21
pak
Canat 3 caeicibi © 14 | 40 0,71 3,04 4,18 46,95 | 4,75 [0,009| 0,019 | 17,57 | 0,66
paCTI/ITeJII:.HbIM MacCJIOM
o rapoxoReI M 24 | 180 | 17,3 | 691 | 32,62 | 216,94 | 3,83 0,036 | 0,063 | 51,98 | 3,38
Kaprogensroe mope 32 | 110 | 2,72 8,68 | 16,42 122 6,14 | 0,12 | 0,1 | 32,86 | 0,9
T'ynsm us otBaproro maca | 39 | 5Q 9,4 6,69 5,33 119,3 1,2 |0,046| 0,08 | 11,94 | 1,5
Kommot
5 CMOCH CYXODDYKTO 52 | 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 | 0,063 | 0,011 | 6,71 | 0,23
Homaruk | Tlupor c kamycTor 63 | 60 4,7 479 | 13,39 | 1757 - 10,014 - 2044 | 1,45
(e IO KOMICITPAT | 56 | 180 | 0,4 | 0,018 | 2524 | 102,72 | 0,36 | 001 | 0,03 | 28,92 | 113
Ha Becp | Xne6 nuenmmblit 60 | 30 2,48 0,98 | 17,25 84,0 - 1014 | 003 | 10,39 -
HERE X6 pacanoii 59 | 40 | 226 | 025 | 131 | 10272 | - |033] 038 | 1632 | -
Hroro 1340 | 53,53 | 50,158 | 219,88 | 1599,33 | 20,86 | 0,843 | 0,943 | 708,79 | 13,58




Jlens 3 Cpena

[Tpuem HaumenoBanue No Boeixon | [umiessie BemecTa(r) OHepr. B (ur) MuHnepaiibHbie
TTHTITH omro1a Tex orona LICH. , KKaJI VTaMHHBL (MT BemrectBa (Mr)
KapThl benxun XKuper | YrneBonsl C Bl B2 Ca Fe
1 Kama nmennas
Sastpax | monouan 1 150 4,6 10,4 25,7 1249 | 0,67 | 0,09 - 76 | 0,72
Rodelmuiimammmoe | 59 | 180 | 2,85 | 241 | 1436 | 91 | 117 | 004 | 0,14 | 1132 | 0,12
byepoporst | 57 | 30/5 | 234 | 7,76 | 1453 | 1391 | - | 001 | 001 | 7 14
2 | o dmyuromi 54 | 100 | 075 | 045 | 1515 | 92 | 12 |0015| 005 | 105 | 21
pak
Casat U3 CBEKIJIBI C
renoHbIM LopoIKoN 16 40 0,71 3,04 418 | 46,95 | 4,75 | 0,009 | 0,019 | 17,57 | 0,66
M mawicOymoneco | o5 | 180 | 599 | 14,28 | 51,12 | 257,12 | 12,01 | 0,01 | 0,14 | 189,43 | 2,34
Korzera pribias 37 60 7,94 | 17,27 3,12 | 187,75 | 4,15 | 0,06 | 0,075 | 84,6 | 0,64
T'opoxosoe miope 41 | 110 | 16,15 2,0 49,18 195 - 0,04 | 0,17 | 6,32 | 0,81
Kowmor 52 | 180 | 05 - 21,15 | 866 | 035 |0,063|0011| 6,71 | 0,23
yX0ppYKTOB
[Monanuk | TBopoXkHas 3aneKaHKa
CO CTyIICHHbIM 62 90 8,74 8,75 | 14,50 | 188,16 | 0,47 | 0,05 | 0,22 |230,03| 0,25
MOJIOKOM
Haii cxaznit 53 | 180 0,12 0,02 | 20,20 | 41,0 - - - 12,8 | 0,32
Ha Bech | Xote® muenirmbiii 60 30 2,48 098 | 17,25 | 84,0 - 0,14 | 0,03 | 10,39 -
PR [ Xne6 paoit 59 | 40 | 226 | 025 | 131 |10272| - | 0330381632 -
Hroro 1375 | 5543 | 67,31 | 263,54 | 1636,3 | 35,57 | 0,857 | 1,245 | 780,87 | 9,59




Jenb 4ueTBepr

[puem Haumenosanue Omoga | Ne Boixon | IMnmeBsie BemecTBa(r) OHepr. Butamusb (vr) MunepanbHble
MUITI Tex omona LIEH. ,KKaJl Bemectpa (Mmr)
Elap T benku Kupset anBeIBoI[ C B1 B2 Ca Fe
13 Kanra repicyecosas 5 | 150 | 5,905 9,75 2325 | 2085 | 0877 | 003 | 0105 | 834 | 0,09
aBTpaK MOJIOYHAaA
Kaxao ¢ mosoxom 51 | 180 3,67 3,19 15,82 107 143 | 005 | 0,17 137 0,43
ByrepGpomer 57 | 30/5 | 2,34 7,76 1453 | 1391 - 001 | 001 7 14
CO CJIMBOYHBIM MacCJIOM
2 Kucnomonounsriit 55 100 1,35 3,75 6,0 795 1,05 0,06 0,05 180 0,15
3aBTpaK OpPOAYKT
Canat i3 GenokouaNol | g3 | 4g 0,66 1,66 3,27 3084 | 392 | 016 | 0,008 | 7424 | 052
KaIryCThl C MOPKOBBIO
Cyn ¢ maKapoHHbIMU
N30ENMAMM Ha KYPUHOM 21 180 4,35 7,5 18,15 188,3 3,7 0,1 0,1 29,46 0,71
6yNboHe
Kyper osapHeie ¢ 42 60 16,36 | 13,17 | 1539 99,3 16,13 | 0,09 | 0,18 31,56 | 1,74
IIOJIMBOM
Hiope 32 | 110 2,72 8,68 16,42 122 614 | 012 | 0.1 3286 | 09
KapTodenpHoe
Koarior 52 | 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 | 0,063 | 0,011 6,71 0,23
13 CMECH CYX0(DpyKTOB
Ionpguuk | I1nOB pUCOBBIN C 183 100 22 6,8 33 203 - 0,03 - 13 1
cyxo(ppyKTamu
Kucer i3 56 | 180 0,4 0018 | 2524 | 10272 | 036 | 001 | 003 | 2892 | 1,13
KOHIICHTpaTa(CMeCh)
Ha Becp | Xn1eb muenmmblit 60 | 30 2,48 0,98 17,25 84,0 - 0,14 | 0,03 10,39 -
JCHb o
Xneb pxanoit 59 | 40 2,26 0,25 13,1 102,72 - 033 | 038 16,32 -
Hroro 1385 | 45,195 | 63,508 | 222,57 | 1553,58 | 33,957 | 0,979 | 2,153 | 586,197 | 8,3




JleHb StsaTHHULA

ITpuem HaumeHoBaHue No Breixon | Ilumessie BemecTBa(T) OHepr. B (mr) MunepanbHbie
MUITI omona Tex omona LIEH. ,KKaJ VTAMUHBI (MT Bemectsa (Mr)
KapThI Benku XKupsl | YrueBoms! C B1 B2 Ca Fe
13 Kama manas 3 150 2,78 3,75 21,62 | 15563 | 006 | 0,075 | 0,037 | 15152 | 0,47
aBTPaK | MOJIOYHAs

Kodeiinplit HanuTok 50 180 285 2.41 14,36 91 1,17 0,04 0,14 113,2 0,12

C MOJIOKOM

[Teuenbe 70 30 23 29 22.3 125,1 - - - 8,7 0,6
2 Ppyxr 72 75 0,42 0,14 3,075 30 45 0,03 0,02 25,5 0,22
3aBTpaK

CaJar U3 CBEKJIbI C

PaCTUTEIbHBIM 14 40 0,71 3,04 4,18 46,95 4,75 0,009 | 0,019 17,57 0,66

MacjoM

Cyn ¢ peibHBIMH 28 180 15,9 5,17 11,55 172,5 7,37 0,1 0,2 61,33 0,09

KOHCEepBaMU

XKapkoe

HO-7I0MANIHEMY C 47 170 17,39 15,59 20,75 240,78 12,7 0,1 0,1 20,27 2,13

OTBapHBIM MSICOM

Komnor u3 cmecu 52 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 0,063 0,011 6,71 0,23

CYXO(pYKTOB
Honnuuk | Omier 67 70 7,0 7,0 11,92 203,74 0,13 0,035 0,49 110,785 | 0,985

Haii cnankuit 53 180 0,12 0,02 20,20 41,0 - - - 12,8 0,32
Ha ecy | Xne muienusmbiit 60 30 2,48 0,98 17,25 84,0 - 0,14 0,03 10,39 -
JIEHb =

Xuneb prranoi 59 40 2,26 0,25 13,1 102,72 - 0,33 0,38 16,32 -
Hroro 1145 94,71 41,25 181,455 | 1380,02 | 71,53 | 0,922 1,427 | 555,095 | 5,825




Jlenb 6 moHEeACIIHPHUK

[Tpuem HaumenoBanue No Breixon | [umieBsie BemecTra(r) DHepr. Brramumst (ur) MunepaibHbie
MUITI omona Tex omona LIEH. ,KKaJ Bemecta (Mr)
KapThl Benku XKupsl | Yruesons C B1 B2 Ca Fe
1 Kama nuennas 1 150 6,78 6,76 25,99 191,92 225 | 0,076 | 023 183,72 | 0,41
3aBTpak | MOJOYHAs
Kaxao ¢ mMonokoM 51 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 0,05 0,17 137 0,43
byrepbponer 57 30/5 2.34 7,76 14,53 139,1 - 0,01 0,01 7 1,4
CO CJIMBOYHBIM MAacCJIOM
2 Cox ppyxroBeIil 54 100 0,75 0,15 15,15 92 2 0,015 | 0,05 10,5 2.1
3aBTpaK
Cajar u3
6eIOKOYAHHOI 13 40 0,66 1,66 3,27 30,84 3,92 0,16 | 0,008 7,424 0,52
KaHyCTBI C MOpKOBLIO
Cyn kapropenpipiii Ha | 5 180 7,5 7,5 17,3 167,2 8,6 0,1 0,1 25,7 18
M/K OyIIbOHE
Onazey u3 nedenn 34 60 19,4 9,3 7.8 192 15,19 | 0,32 2,22 8,2 7,15
Maxapombie mstemis | g3 | 4139 | 55 4,8 31,3 193,7 : 0,06 | 0,07 11 0,8
OTBapHLIe C MacCJiIoM
Komnor u3 cmecu 52 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 | 0,063 | 0,011 6,71 0,23
CYXO(pYKTOB
Honmumk | Bapenuku nenusbic 64 60 11,39 6,57 11,46 1442 0,287 | 0,049 | 0,049 40,78 | 0,518
Kucem, us3 56 180 0,4 0,018 25,24 102,72 0,36 0,01 0,03 28,92 1,13
KOHIICHTpaTa(CMECh)
E:Hie‘”’ Xneb muieHnHbiii 60 30 2.48 0,98 17,25 84,0 - 0,14 0,03 10,39 -
Xneb prxanoii 59 40 226 0.25 131 102,72 ; 033 | 038 | 16,32 ;
Hroro 1365 | 63,63 | 480938 | 219,36 1634 | 34,387 | 1,383 | 3,358 | 493,664 | 16,488




JleHb / BTOpHHUK

[Tpuem HaumenoBanue No Bexon [Tnmesbie BemecTBa(T) Omepr. ButamMusbI (MT) MumepankHeLe
MUITI omona Tex omona LIEH. ,KKaJ Bemecta (Mr)
KapThI Benkn XKupsl | Yraesomsl C B1 B2 Ca Fe
13 Kama pucosas 7 150 4,73 2,77 19,27 | 14873 | 16 - - 1299 | 03
aBTpaK | MOJIOYHAsI
Koeiinblii HanuToK 50 180 285 2.41 14,36 91 1,17 0,04 0,14 113,2 0,12
C MOJIOKOM
ByTep6posst 57 30/5 2,34 7,76 14,53 139,1 - 001 | 0,01 7 1.4
CO CIIMBOYHBIM MAacjoM
2 Cox pyxroBEIit 54 | 100 0,75 0,15 15,15 92 2 10015 | 005 | 105 | 21
3aBTpaK
Canar us cBeKIb 16 40 0,83 2,08 4,09 38,55 49 0,02 | 0,01 9,28 | 0,65
3€JICHOT0 TOPOIIKa
Cyn c knenkamu Ha 27 180 3,615 6,75 16,33 169,47 0,1 0,009 | 0,009 | 26,51 | 0,639
M/K OyJIbOHE
Poiba, npumymenmas ¢ | 4 60 4,56 7,425 1,905 42 039 | 002 | 002 | 515 | 022
OBOLIAMH
E;%(;XOB“ 41 | 110 | 20,15 12 49,18 195 - | 004 | 007 | 632 | 081
KomrioT u3 cmecu 52 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 0,063 | 0,011 9,71 0,23
CYyX0(pyKTOB
INonguuk | Cyn MOJIOUHBIN C
MaKapOHHBIMU 2 180 7,18 6,51 23,54 182 1,13 0,1 0,25 202,02 0,63
N3ICTTUIMA
Haii craznii 53 180 0,12 0,02 20,20 41,0 - - - 128 | 032
Hea BeCh | Xieb MIIEHUYHBIN 60 30 248 0,98 17,25 84.0 - 0,14 0,03 10,39 -
(3518
X11e6 prxaHoit 59 40 2,26 0,25 13,1 102,72 - 0,33 0,38 16,32 -
Hroro 1285 52,365 49,105 | 230,055 | 1412,17 | 11,64 | 0,787 | 1,061 | 559,1 | 7,419







Jlenn 8Cpena

[Tpuem HaumenoBanue No Boeixon | [Numeskie BemecTBa(r) DHepr. B (1) MuHepaiibHbie
MUITI omona Tex omona LIEH. ,KKaJl MTAMMUHEI (MI Bemecta (mr)
KapThl Benku XKupsl | Yraesonsl C B1 B2 Ca Fe
13 Kama «/lpyxba» 4 150 6,33 8,66 21,41 | 187,41 | 0558 | 0,075 ; 16333 | 06
aBTpaK MOJIOYHAs
Kakao ¢ monoxom 51 180 3,67 3,19 15,82 107 143 | 005 | 0,17 137 0,43
byrepbponer 58 | 30/10/5 | 4,73 6,88 4,56 139 0,07 | 005 | 0,05 96,1 0,71
C CBIpOM
2 Cox dpyxToBLIi 54 | 100 0,75 0,15 15,15 92 2 | 0015 | 005 | 105 2.1
3aBTpPaAK
Ooben Canat u3 ropuika
3eI1eHOTO 18 30 0,93 1,62 2 26,12 3,4 0,03 | 0,015 | 67,03 | 021
KOHCEPBUPOBAHHOI'O
bopm na w/kbymeone | oq 180 1,22 13,47 48 202,9 | 14,42 | 0,002 | 0,002 | 36,01 0,47
CO CME€TaHOH
3anekanka
KapTodenbHas ¢ 48 170 16,98 16,7 1456 | 303,88 8,7 014 | 0,22 7184 | 2,88
OTBAPHBIM MsACOM
Kowmor i3 cmecit 52 180 0,5 - 21,15 86,6 035 | 0,063 | 0011 | 6,71 0,23
CyX0(pyKTOB
Honawuic | birrotti Mansie ¢ 65 80 3,73 3,73 2,64 164 036 | 0,03 - 129,76 | 0,54
IIOBUJIOM
Kucexs us 56 180 0,4 0,018 2524 | 102,72 | 0,36 | 001 | 0,03 2892 | 1,13
KOHIICHTpaTa(CMECh)
;I;{ie% Xae mueniribi 60 30 2,48 0,98 17,25 84,0 - 014 | 003 | 10,39 -
Xned panoi 59 40 2,26 0,25 131 | 102,72 ; 033 | 038 | 16,32 ;
Hroro 1365 | 4398 | 55648 | 157,68 | 1598,35 | 31,648 | 0,935 | 0958 | 77391 | 9,3




Jennb 9 yeTBepr

[Tpuem HaumeHoBanue 60aroma | Ne Brixon | [Iumessie BemecTBa(r) OHepr. Butamuns! (Mr) MuHnepaiibHbie
MUITI Tex omona LIEH. ,KKaJ Bemecta (Mr)
KapThl Bexu Kupel an:IBozx C Bl B2 Ca Fe
1 Kamra u3 oBcsHBIX
3aBTpak | xuonbes «I'epkynecy 5 150 5,905 9,75 23,25 208,5 0,877 0,03 0,105 83,4 0,09
MOJIOYHAas
Kodetinii 50 180 2,85 2,41 14,36 91 1,17 004 | 014 | 1132 | 0,12
HaAIIUTOK C MOJIOKOM
byrepopoxet 57 30/5 2,34 7,76 14,53 139,1 - 0,01 | 0,01 7 1,4
CO CJIIMBOYHBIM MAacCJIOM
2 Kucromonoamsri 55 100 1,35 3,75 6 79,5 1,05 0,06 | 0,06 180 0,15
3aBTpaK IIPOAYKT
Canar u3 CBeKIIbI C 14 40 0,71 3,04 418 46,95 475 | 0,009 | 0,019 | 1757 | 0,66
paCTI/ITeJIBHI)IM MacCJIOM
Cyn C MakapOHHBIMH
U3JETUIMH Ha KypHHOM 21 180 4,35 75 18,15 188,3 3,7 0,1 0,1 29,46 0,71
OyIbOHE
I108 pucospiii ¢ 44 170 13,19 21,07 | 31,741 | 302,39 | 353 | 0105 | 0,105 | 24,52 | 2445
OTBAapHOH KypHIICH
Kommor 52 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 | 0,063 | 0,011 | 6,71 0,23
W3 CMECH CYXO(PYKTOB
Homnmuk | Pynerst 66 60 4.07 6.0 2144 | 1605 | 011 | 006 | 0,035 | 38 03
C NOBUJIOM
Hait capuii 53 180 0,12 0,02 20,20 41,0 - - - 12,8 0,32
;IeaHieC" Xneb muenmambiii 60 30 248 098 | 17.25 840 ; 014 | 003 | 1039 ;
Xneb pxanoit 59 40 2.26 0,25 13,1 102,72 - 033 | 038 | 16,32 -
Hroro 1345 | 40,125 | 62,62 | 205,351 | 1530,56 | 15,537 | 0,947 | 0,995 | 539,37 | 6,425




Henb 10 naTuua

[puem Haumenosanue Omoga | Ne Boixox | Tumesbie BemecTna(r) OHepr. ButaMusb (vr) MunepanbHble
MUITI Tex omona LIEH. ,KKaJl Bemecta (Mmr)
KapThI Benku XKupsl | YriaeBons C B1 B2 Ca Fe
13 Kamra mannas 3 150 2,78 3,75 21,62 155,63 | 0,06 | 0,075 | 0,037 | 151,52 | 0,47
aBTpak MOJIOYHAas
Kakao ¢ Monokom 51 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 | 005 | 017 137 0,43
byrepbpozer co 57 | 30/5 2,34 7,76 14,53 139,1 - 0,01 | 001 7 1,4
CJIMBOYHBIM MACJIOM
2 AnenbcuH 72 75 0,42 0,14 6,075 30 45 0,03 0,02 25,5 0,22
3aBTpPaAK
CBEKOILHHUK ¢ TANOM 22 | 180 1,47 3,6 10,15 22302 | 832 | 005 | 004 | 122,64 | 0,96
CMETAaHOU
Kotsera mscuas 36 60 9,03 4,43 4,08 75 82 | 0,045 | 0,09 10,2 0,76
Kaprogenproe mope 32 110 2,72 8,68 16,42 122 6,14 | 0,12 0,1 32,86 0,9
Kowmmior u3 cmecn 52 180 0,5 - 21,15 86,6 0,35 | 0,063 | 0,011 6,71 0,23
CYXO(pYKTOB
R 68 60 2,11 2,4 16,66 97 001 | 003 | 0,03 8,2 0,37
Kucexs us 56 | 180 0,4 0,018 2524 | 102,72 | 036 | 001 | 0,03 2892 | 113
KOHIICHTpaTa(CMeCh)
;Ieaﬁie% X muterit il 60 | 30 2,48 0,98 17,25 84,0 - 014 | 003 | 10,39 -
Xneb pxanoi 59 40 2,26 0,25 131 102,72 - 033 | 0,38 16,32 -
Hroro 1280 | 30,18 | 35,198 | 182,095 | 1324,79 | 69,87 | 0,953 | 0,948 | 557,26 | 6,87




