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I.    Базовая часть. 
 

1.1. Пояснительная записка 

 

МКДОУ детский сад №4 «Черёмушки» города Инза с приоритетным осуществлением 

деятельности по речевому развитию реализует адаптированную основную 

общеобразовательную программу дошкольного образования в группах 

компенсирующей направленности. 

Рабочая программа (далее программа) средней группы компенсирующей 

направленности МКДОУ детский сад№4 «Черёмушки» города Инза определяет 

содержание и организацию общеобразовательного, воспитательного и 

коррекционного процессов для детей среднего возраста с нарушениями речи и 

предусматривает их всестороннее развитие, коррекцию недостатков в психоречевом 

развитии, а также профилактику вторичных нарушений, развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности.  

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Программа содержит материал для организации коррекционно – развивающей 

деятельности детей 4 – 5 лет. Коррекционная деятельность включает логопедическую 

работу и работу по образовательным областям, соответствующим Федеральному 

государственному стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО), предусматривает 

создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 

особые образовательные потребности обучающихся дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья (далее — дети с ОВЗ) посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

Федерального уровня: 

- Федеральным законом № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 

г.);  

- Адаптированной образовательной программой   дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте 

России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149)   



- "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций" от 

15.05.2013 г. № 26 (с изменениями на 27.08.2015 г.); 

Локальными актами: 

- Уставом МКДОУ детский сад №4 «Черёмушки» города Инза; 

- Положением о рабочей программе педагога МКДОУ детский сад №4 «Черёмушки» 

города Инза.  

Адаптированной основной образовательной программой ДОУ для детей с ТНР на 

2023-2024 гг.  

Программа рассчитана на работу с детьми в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их 

возрастных индивидуальных особенностей.  

Методологической основой рабочей программы является «Примерная 

адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(ОНР) с 3 до 7 лет» Н.В. Нищевой;    

 Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) Н. В. Нищева. 

Программа реализуется: 

- в непосредственно образовательной деятельности, совместной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов, где ребенок осваивает, закрепляет и 

апробирует полученные умения; 

- в самостоятельной деятельности детей, где ребенок может выбрать деятельность по 

интересам, взаимодействовать со сверстниками на равноправных позициях, решать 

проблемные ситуации и др.; 

- в индивидуальной работе; 

- во взаимодействии с семьями детей. 

Программа включает следующие образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Рабочая программа рассчитана на 1 год. 

 



1.2. Цель, задачи, принципы и подходы к реализации Программы 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ (обучающегося с ТНР), индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно- нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Задачи Программы: 

– реализация содержания АОП ДО; 

– коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 



– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических 

и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР (ФАОП п.10.3) 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР, оказанию  психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 



актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое   -   с познавательным   и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация разрабатывает свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

Основные средства и способы организации коррекционно-развивающей работы:  

- Артикуляционная гимнастика. 

- Дыхательная гимнастика. 

- Пальчиковая гимнастика. 

- Мимическая гимнастика.   

- Психогимнастика. 

- Корригирующая гимнастика для профилактики нарушений осанки и стопы. 

- Гимнастика для глаз. 

Вечерние индивидуальные занятия по заданию учителя-логопеда. Работа проводится 

по индивидуальным тетрадям детей. Содержание данных занятий определено 

программой коррекционно-развивающей работы: 

-  проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук; 

- повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов; 

- повторение лексико-грамматических упражнений; 



- упражнения на развитие внимания, памяти, мышления; 

- самомассаж рук; 

- упражнения на развитие моторики. 

      9.  Отличительной особенностью непосредственно образовательной деятельности 

в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР является то, что кроме 

образовательных и воспитательных задач решаются и специальные коррекционно-

развивающие задачи, связанные с темой каждого занятия. 

10. Коррекционно-развивающая работа в ходе совместной деятельности взрослых и 

детей, осуществляемая в режимных моментах: самообслуживания, хозяйственно-

бытового труда и труда в природе, на прогулках, экскурсиях, в играх и развлечениях. 

Особая значимость этой работы заключается в том, что она предоставляет 

возможность широкой практики свободного речевого общения детей и закрепления 

речевых навыков в повседневной жизни. 

 

1.4. Планируемые результаты: 

 

Главной идеей Программы является реализация образовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с общим недоразвитием речи. Результаты освоения программы 

представлены в виде целевых ориентиров. В соответствии с ФГОС ДО целевые 

ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера 

программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной 

Программы. 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 

образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребенка. 

У ребенка сформированы основные физические и нравственно- волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движения и управлять ими; соблюдает элементарные правила 

здорового образа жизни и личной гигиены; 

Ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

Ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

У ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 



Ребенок владеет, средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты; 

Ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

Ребенок проявляет положительное отношение к миру, разными видами труда, другим 

людям и самому себе; стремиться сохранять позитивную самооценку; способен 

откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

Ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире, 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 

деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации; 

– Ребенок обладает начальным знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; 

об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности 

к нему; 

– Ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

– Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, проявлять эстетическое и эмоционально- нравственное отношение к 

окружающему миру; 

– Ребёнок владеет художественными умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

– Ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

– Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 



Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. В соответствии с особенностями 

психофизического развития детей с ТНР, планируемые результаты освоения 

Программы.  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1.Проявляют мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой - либо (конкретной) 

цели;  

2. Понимает и употребляет слова, обозначающие название предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств;  

3. использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  

4. различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы);  

5. использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  

6.пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, 

с помощью педагогического работника рассказывает по картинке;  

7. составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;  

8. владеет простыми формами фонематического анализа;  

9. Использует различные виды интонационной конструкции;  

10. выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль;  

11. использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители;  

12. передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

отношений;  

13. стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника;  

14. проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;  

15.занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь в течении 

некоторого времени (не менее 15 минут);  



16. устанавливает причинноследственные связи между условиями жизни, внешними 

и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования;  

17. осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий с начала с помощью педагогического работника, а 

затем самостоятельно;  

18. имеет представление о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдению в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения; времена года и части суток;  

19 использует схему для ориентировки в пространстве;  

20. владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства общения;  

21. может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует)  

22. в речи использует все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество;  

23. сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с 

помощью педагогического работника и самостоятельно);  

24. изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;  

25. положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства;  

26. знает основные цвета и оттенки;  

27. сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  

28. внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью;  

29. выполняет двигательные цепочки из трех- пяти элементов;  

30. выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном направлении;  

31. описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли;  

32. самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 



Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых 

результатов освоения Программы (ФАОП п.10.5.1). 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

-  являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей с ТНР; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

1.5 Особенности развития детей средней группы с ТНР 

 

Возрастные особенности детей пятого года жизни 

 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие 

получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и 

т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов 

по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 

длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.                                                         

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 



запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение 

и т.д.                                                   

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач.                                                                                                  

 Дети пятого года жизни могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов 

дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом 

им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа.                                                                    

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены, 

описанные Жаном. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, 

если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше - черных или белых?», большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ 

будет таким же - больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему.         Увеличивается устойчивость внимания. 

Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 

минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие.                                                                                                                     

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. 

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при 

общении с взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость детей пятого года жизни, 

представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 

партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с 

другими, что ведет к развитию образа «Я» ребенка, его детализации. 

 

Психолого-педагогические особенности детей с ТНР 

Дети с ТНР имеют ряд психолого-педагогических особенностей, затрудняющих 

их социальную адаптацию и требующих целенаправленной коррекции имеющихся 

нарушений                                                                           

Особенности речевой деятельности отражаются на формировании у детей 



сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер. Отмечается недостаточная 

устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При 

относительной сохранности смысловой памяти у детей снижена вербальная память, 

страдает продуктивность запоминания. У детей низкая мнемическая активность, 

которая может сочетаться с задержкой в формировании других психических 

процессов. Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического 

развития проявляется в специфических особенностях мышления. Обладая 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, 

доступными по возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с 

трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. У части детей 

отмечается соматическая ослабленность и замедленное развитие локомоторных 

функций; им присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы – 

недостаточная координация движений, снижение скорости и ловкости их 

выполнения. Наибольшие трудности возникают при выполнении движений по 

словесной инструкции. Часто встречается недостаточная координация пальцев кисти 

руки, недоразвитие мелкой моторики. У детей с тяжелыми речевыми расстройствами 

отмечаются отклонения в эмоционально-волевой сфере. Детям присущи нестойкость 

интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация, негативизм, 

неуверенность в себе, повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость, 

трудности в общении с окружающими, в налаживании контактов со своими 

сверстниками.  

У детей с тяжелыми нарушениями речи отмечаются трудности формирования 

саморегуляции и самоконтроля. Указанные особенности в развитии детей с 

тяжелыми нарушениями речи спонтанно не преодолеваются. Они требуют от 

педагогов специально организованной коррекционной работы. 

 

Особенности детей, имеющих тяжелые нарушения речи (ТНР). Характеристика 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием  речи) 

 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

— это дети с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое 

речевое расстройство сочетается с различными особенностями психической 

деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и 

звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте 

(Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с 

выраженными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 



В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 

отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим 

недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка 

ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из 

звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания 

сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но 

тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 

существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков 

носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой 

структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда 

простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые           

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в 

употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование 

прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный 

запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с 

трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается 

незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 

нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется 

недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже 

предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. 

При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений 

слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании 

прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные 

аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут 

быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов 

сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные 

слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи 



приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений 

слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и 

др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический 

образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи 

и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не 

закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при 

употреблении суффиксов (единичности, эмоционально- оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности. 

 

                        

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика в МКДОУ №4 – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 



- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

-педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

-детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

-карты развития ребенка с ТНР; 

-различные шкалы индивидуального развития ребенка. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы 

оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1)  поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 

2)  учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

- разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно - реабилитационной 

среды; 

- разнообразия местных условий региона; 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ТНР на уровне Организации должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 

задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 
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Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

-диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка МКДОУ №4; 

- внешняя    оценка   МКДОУ №4, в     том     числе     независимая профессиональная 

и общественная оценка. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в МКДОУ №4 в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

-  использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

  1.7. Значимые для реализации характеристики. 

 

Сведения о детях. Сведения о родителях. 
 

№ Фамилия, имя  

ребёнка 

Ф.И.О. матери, 

место работы, 

контактные 

телефоны 

Ф.И.О. отца, место 

работы, 

контактные 

телефоны 

Адрес 

1 Бахапова  

Лейсан Романовна 

Елена Николаевна 

89279895552 

Роман Маратович 

89296324877 

  .7-ой 

микрорайон 

25-70 
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2 Будкин Тимофей 

Сергеевич 

Екатерина Олеговна 

89278138633 

 Сергей Олегович 

89278008018 

 Николаева  

97-16 

3 Бурлеев  

Мирон 

Рогова Алина 

Сергеевна 

89041808740 

          ------- Вокзальная 40 

4 Глухов  Павел 

Артемович 

Юлия Николаевна 

892798559995 

Артем Сергеевич 

89278321250 

Алашеева 134-2 

Прописан 

7-ой микрорайон 

42-28 

5 Долгова Елена 

Михайловна 

Валерия Сергеевна 

89956475474 

          ------- Николаева 68-2 

6 Дылдина 

Анастасия 

Евгеньевна 

Татьяна Сергеевна 

89272732109 

Евгений 

Александрович 

89278014483 

Водоводная 12 

7 Ермакова 

Виктория 

Ивановна 

Екатерина Евгеньевна 

89378898528 

Иван Алексеевич 7-ой микрорайон 

25-58 

8 Кукушкина 

Афина 

Михайловна 

Екатерина 

Владимировна 

89372741044 

Михаил 

Владимирович 

89276346017 

Пионерская 98 

9 Ларионов Артем 

Александрович 

Зунтова Снежана 

Александровна 

89956538230 

          ------- Карла Маркса 46 

10 Лямаев Лев 

Андреевич 

Алена Олеговна 

89084777742 

Ионов Андрей 

Анатольевич 

89277254389 

Спортивная 7 

Прописан 

Молодежная 1а 

11 Назаренко 

Екатерина 

Евгеньевна 

Виктория 

Александровна 

89378754770 

Евгений Сергеевич Энтузиастов 30 



12 Полуков Семен 

Антонович 

Екатерина Сергеевна 

89378883091 

Некрасов Антон 

Юрьевич 

89276323064 

7-ой микрорайон 

37-15 

13 

 

 

 

 

 

Рубан Захар 

Дмитриевич 

Валентина 

Ниакифовна 

89279866726 

Дмитрий 

Михайлович 

892778295444 

Алашеева 67-7 

14 Сучкова 

Валентина 

Юрьевна 

  

Елена Владимировна 

89510993561 

        -------- Николаева 68-11 

15   Чичкина 

Анастасия 

Александровна 

Гульнара 

Калкамановна 

89279876929 

Александр 

Николаевич 

89378815603 

Алашеева 93-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          Листок здоровья 

                                  Контингент воспитанников с ТНР                                                                

 

 

 

                      

                                     Антропометрические данные 



 

II.    Содержательный раздел 

2.1.      Обязательная часть 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учётом 

используемых парциальных образовательных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания 

В содержательном разделе Программы представлены: 

- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно - эстетического и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательных 

программ дошкольного образования могут использоваться образовательные модули 

по образовательным областям (направлениям развития обучающихся дошкольного 

возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания образовательной 

программы, форм, методов и средств образовательной деятельности, а также 

организации образовательной среды, в том числе развивающей предметно 

пространственной, представленные в комплексных и парциальных программах; 

-описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей, обучающихся с ТНР, специфики их образовательных 

потребностей, мотивов и интересов; 

- особенности взаимодействия с семьями обучающихся 

Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта Российской 

Федерации, местом расположения Организации, педагогическим коллективом 

Организации. При организации образовательной деятельности по направлениям, 

обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности 

принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития 

обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП 

ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. 



2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям. 

Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития, с учетом используемых 

парциальных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. (ФАОП п.11.1) 

2.2. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

2.2.1 Социально-коммуникативное развитие. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности 

обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 

работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный 

процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их 

пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую 

активность. Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с 

детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится 

уточнение и совершенствование использования детьми с нарушением речи 

коммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных 

взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в 

соответствии с общим игровым замыслом. Принцип коррекционной направленности 

реализуется в подборе доступного детям речевого материала применительно к 

творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые 

осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное 

внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, 

вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, 

организованной деятельности, в режимные моменты. Педагогические работники 

создают образовательные ситуации, направленные на стимулирование у 

обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими 

детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. Игра 

как основная часть образовательной области "Социально - коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических 

работников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными 

областями, в групповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре 

возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди 

сверстников" становится предметом особого внимания педагогических работников. 



Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом 

интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. Образовательную 

деятельность в рамках области " -  развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Для формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю логопеду (вместе с воспитателями) важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать 

доступные им средства общения (вербальные и невербальные). В образовательной 

процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" желательно вовлекать 

родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех остальных 

специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

Задачи по освоению образовательных областей: 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства 

и других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 



воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Игра  

- Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к 

окружающим. Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. Подвижные 

игры  

– Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность 

ориентироваться в пространстве, активизировать мышечный тонус, 

совершенствовать координацию движений.  

– Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с группой 

сверстников. Настольно-печатные дидактические игры 

 – Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, 

домино, игры-«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу.  

Сюжетно-ролевая игра  

– Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на 

основе осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

– Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, совершать 

действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать действия друг с другом и 

совместными действиями достигать результата, самостоятельно создавать игровые 

замыслы, подбирать атрибуты, предметызаместители.  

– Развивать умение использовать в сюжетно - ролевой игре постройки из 

строительного материала.  



Театрализованные игры  

– Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию 

несложных представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во 

всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и 

впечатлений Представления о мире людей и рукотворных материалах 

 - Формировать общепринятые нормы поведения  

– Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях.  

– Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть 

справедливым.  

– Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

 – Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу.  

– Формировать навык бережного отношения к вещам. Формирование гендерных 

и гражданских чувств  

– Продолжать полоролевое воспитание.  

– Воспитывать уважительные отношения к сверстникам своего и 

противоположного пола. 

 – Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и 

будущем.  

– Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее 

истории.  

– Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

 – Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в 

оформлении помещений.  

– Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его 

достопримечательностями.  

– Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его 

достопримечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и находится 

детский сад. 

 – Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению.  

– Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их 

представителей.  

– Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый 

год, День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). Безопасное поведение в быту, 

социуме, природе. Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в 

детском саду (на занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в 

туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на 



спортивных снарядах), на игровых площадках.  

– Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

 – Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, 

домашнего адреса и телефона.  

– Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте.  

– Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный 

переход», «Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», 

«Велосипедная дорожка»).  

– Сформировать представления о специальном транспорте («скорая помощь», 

полиция, пожарная машина).  

– Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры 

поведения в природе.  

– Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и 

животными.  

– Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

Формировать умение одеваться по погоде.  

Труд  

- Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, 

выполнять поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать 

результаты совей работы.  

– Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. 

 – Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. 

 – Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке.  

– Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы. 

 – Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование.  

– Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, 

игрушки и пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, 

работать аккуратно, убирать свое рабочее место. 

2.2.2.  Познавательное развитие. 

В области познавательного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 



– развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

– формирования познавательных действий, становления сознания; 

– развития воображения и творческой активности; 

– формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

– формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета.  

 

Содержание в области познавательного развития ребенка с ТНР 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательноисследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и формирование элементарных математических 

представлений. В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают 

о функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между 

внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Характер решаемых задач 

позволяет структурировать содержание образовательной области по следующим 

разделам: конструирование; развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. Педагогический работник развивает и 

поддерживает у обучающихся словесное сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют 

групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в 

форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у 

обучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе 

изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все 

режимные моменты. Обучающийся знакомится с функциональными качествами и 

назначением объектов окружающего природного, животного мира, овладевает 

умением анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. 

Для этого широко используются методы наблюдения, по возможности практические 

действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, 

драматизация. Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). Обучающиеся знакомятся 

с литературными произведениями (простейшими рассказами, историями, сказками, 



стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим работником 

литературные произведения по ролям. 

Задачи по освоению образовательных областей: 

 

Конструирование: 

- Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—

4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем 

изучаемым лексическим темам.  

– Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

 – Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и 

мелкого строительного материала с использованием деталей разных цветов. 

 – Совершенствовать умение различать и называть детали строительного 

конструктора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, 

указанию. 

 – Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. Обучать 

конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая 

при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме  

Сенсорное развитие: 

 – Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние).  

– Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе 

развития образной категоризации. 

 – Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного 

обследования предметов.  

– Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов 

природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или 

предметовзаместителей. 

 – Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

больших и маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в 

разные цвета. 

 – Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетическизрительного к 

мономодальному зрительному восприятию. 

 Развитие психических функций: 

 – Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких 

звуков. 



 – Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными 

картинками, кубиками и пазлами. 

 – Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов. 

Формирование целостной картины мира познавательноисследовательская 

деятельность  

– Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении 

детского сада, на участке. 

 – Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 

Воспитывать бережное отношение к вещам.  

– Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить 

узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона. 

 – Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных 

изменениях в природе. Формировать представления о том, что растения — это живые 

существа.  

– Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и 

луговыми цветами.  

– Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям 

стволов. 

 – Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их 

произрастания, цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

 – Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

 – Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях 

их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними 

животными.  

– Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их 

внешнего вида, образе жизни.  

– Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, – образе 

жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками 

– Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни.  

– Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.  

Развитие математических представлений: 

– Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего 

количества.  



– Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в 

пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

 – Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы 

двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из 

большей группы лишний предмет. 

 – Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда 

предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по 

размерам. 

 – Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и 

приложения).  

– Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать 

умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в 

возрастающем и убывающем порядке.  

– Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, 

соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке 

геометрических фигур по цвету, форме, размеру.  

– Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости.  

– Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определении их 

последовательности.  

– Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

2.2.3. Речевое развитие 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; развития понимания 

на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий  

 
Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом 

общении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование 

связной речи. В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационнопотребностного 



компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой 

деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 

обобщения. Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание 

обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства 

общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в 

различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на 

формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. Педагогический работник, стремясь 

развить коммуникативные способности ребенка среднего дошкольного возраста с 

ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: сформированность 

игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 

педагогическим работником и другими детьми. 

Задачи по освоению образовательных областей: 

Развитие словаря  

– Работать над Развитие словаря 

 – Уточнить и расширить Развитие словаря 

 – Расширять, уточнять и 98 накоплением пассивного словарного запаса и 

активизацией в речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым 

лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, расширения 

представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и 

природы. 

 – Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 

 – Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной 

речи личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 

прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и 

порядковых числительных. 

 – Сформировать понимание простых предлогов. 

 – Сформировать понятие слово и умение оперировать им. Формирование 

грамматического строя речи  

– Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего 

рода в единственном и множественном числе в именительном падеже.  

– Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала 

веспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми 

предлогами.  

– Учить образовывать и использовать в речи существительные с 

уменьшительноласкательными суффиксами. 



 – Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в 

повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем временив 

изъявительном наклонении.  

– Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий 

и признаков. 

 – Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода 

. – Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского 

и женского рода. 

 – Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими 

словами. – Обучать распространению простых предложений однородными 

подлежащими и сказуемыми 

. Развитие фонетикофонематической системы языка и навыков языкового анализа 

 – Развитие просодической стороны речи 

 – Формировать правильное речевое дыханиеи длительный ротовой выдох. – 

Формировать навык мягкого голосоведения.  

– Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду) 

. – Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию 

голоса. 

 – Коррекция произносительной стороны речи 

 – Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности. 

 – Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп 

. – Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 

 – Работа над слоговой структурой слова  

– Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

 – Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми 

гласными; цепочки слогов со стечением согласных. 

 – Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных 

слов, состоящих из открытых слогов; односложных слов; вухсложных слов со 

стечением согласных с простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 

 – Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием. 



 – Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза  

– Сформировать умение различать гласные и согласные звуки.  

– Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

 – Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. 

 Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков 

. – Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и] из слов. – различать 

слова с начальными ударными гласными. 

 – Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, 

из конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по 

артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]— [д],[к]—[т]) в 

ряду звуков, слогов, слов.  

– Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, 

и слов из трех звуков (ам, он, пу,та, кот, уха). 

 – Научить подбирать слова с заданным звуком.  

– Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать 

этимипонятиями. Обучение элементам грамоты  

– Сформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы 

. – Познакомить с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П,Н, М, К. 

 – Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе.  

Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; 

находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

 – Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и 

открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

 Развитие связной речи и навыков речевого общения  

– Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. 

 – Развивать реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. – 

Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, 

жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. 

 – Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию.  

– Развивать умениеподдерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на – них, 

выслушивать друг друга до конца. 



 – Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2— 

3простых предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по 

алгоритму или предложенному взрослым плану с помощью взрослого.  

– Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые 

сказки или небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой 

2.2.4  Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области 

художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому 

познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле. 

Содержание в области художественно-эстетического развития ребенка с ТНР 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет с ТНР, активно проявляет интерес к миру 

искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую 

возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для 

детского художественного развития. Содержание образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" представлено разделами "Изобразительное 

творчество" и "Музыка". Образовательную деятельность в рамках указанной области 

проводят воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Художественно-эстетическое 

развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. Основной формой работы по 

художественно-эстетическому воспитанию и организации изобразительной 

деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем дошкольном 

возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются 

образыпредставления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая 

основа движений, совершенствуются операционально-технические умения. На 

занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной 

деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. У 



обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся 

о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. В данный 

период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, 

максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. Обучение 

изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или 

совместной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, 

аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на 

основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные 

занятия, в занятия по формированию элементарных математических представлений, 

вводится сюжетное рисование. При реализации направления "Музыка" обучающиеся 

учатся эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое 

внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, 

динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах 

музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально - дидактические и хороводные 

игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-

логопед. Элементы музыкально - ритмических занятий используются на групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

Задачи по освоению образовательных областей. 

Восприятие художественной литературы  

– Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. 

– Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, 

эмоционально реагировать на прочитанное. 

 – Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным 

произведениям и умение соотносить их с текстом. 

 – Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, 

задавать простые вопросы. 

 – Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. Конструктивно-модельная деятельность 

 – Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками 

(2—4 части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по 

всем изучаемым лексическим темам.  



– Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

 – Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и 

мелкого строительного материала с использованием деталей разных цветов 

 – Совершенствовать умение различать и называть детали строительного 

конструктора, анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, 

указанию.  

– Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

 – Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

Изобразительная деятельность  

Рисование  

– Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, 

правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать 

изображения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за 

контур изображения, формировать умение 

располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, создавать несложные сюжетные 

композиции, передавать в рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; 

изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную формы.  

– Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе.  

– Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать умение 

использовать их в рисовании.  

– Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и 

филимоновских узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей.  

Аппликация  

– Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы 

и пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые 

формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей.  

– Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, 

умения производить на глаз криволинейные разрезы.  

Лепка 

 – Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, 

глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах 

- Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, 

сглаживать поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. -

-- Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.  



Музыкальное развитие 

 – Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-

сенсорных и творческих способностей. 

 – Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью. 

 – Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной 

деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт.  

– Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

 – Формировать начала музыкальной культуры.  

Слушание 

 – Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров.  

– Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение дослушивать 

произведение до конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с помощью 

педагога, о чем это произведение. Совершенствовать умение различать громкую и 

тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. Помочь детям 

разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них ембровый и 

динамический слух, чувство ритма.  

Пение  

– Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь 

выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя 

мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. 

 – Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без 

него. Песенное творчество  

– Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», 

«Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). Музыкально-ритмические 

движения – Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать 

в движении развитие музыкального образа 

 – Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять движения 

в соответствии с двухчастной и трехчастной формой музыкального произведения. 

 Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, «пружинка», 

притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. 

 – Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; 

двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные плавные 

движения руками. – Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, 

ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, 

куклами)в соответствии с музыкальным сопровождением. 

 – Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движения в 

музыкальных играх и спектаклях.  



Игра на детских музыкальных инструментах  

– Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных 

инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, 

металлофоне). 

2.2.5 Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными 

 задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.); 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни взрослые 

способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и 

пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и 

движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.); подвижные игры 

(как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению 

детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 



Содержание в области физического развития ребенка с ТНР 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с 

медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных 

задач, воспитание у детей представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. В этот период реализация задач образовательной области 

«Физическое развитие» должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-

перцептивное и моторно-двигательное развитие детей с нарушением речи. Задачи 

образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР решаются в 

разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать 

содержание образовательной области "Физическое развитие" по следующим 

разделам: физическая культура; представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать родители (законные представители), а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми. Реализация содержания 

образовательной области помимо непосредственно образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, 

предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их 

к физической культуре. В этот период реализация задач образовательной области 

"Физическое развитие" должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-

перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 

Задачи по освоению образовательных областей 

Физическая культура  

– Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные 

способности и функции. 

– Способствовать развитию опорнодвигательного аппарата. Формировать умение 

сохранять правильную осанку. 

– Содействовать профилактике плоскостопия. 

– Создавать условия для целесообразной двигательной активности. 

– Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростносиловые и 

координационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения 

движений.  

Основные движения 

 Ходьба и бег. 



– Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями руки ног, ходьбе и бегу с 

ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, 

врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные 

предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической 

скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. 

– Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением заданий. Учить сочетать 

ходьбу с бегом. 

 Ползание и лазание. 

– Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с опорой на 

колени и предплечья по прямой, между предметами, «змейкой»; по горизонтальной 

доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h = 50 

cм); пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; 

лазанию по гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической 

стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом.  

Прыжки. 

– Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, с 

продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», 

прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в 

длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20— 30 см; прыжкам в длину с 

места.  

Катание, ловля, бросание. 

– Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию от груди, в 

горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и 

ловле его, отбиванию мяча об землю правой и левой рукой. 

– Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предметами, 

по узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. 

– Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную цель 

правой и левой рукой. 

Ритмическая гимнастика 

– Формировать умение выполнять упражнения под музыку. 

– Способствовать развитию выразительности движений, умения передавать 

двигательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.). 

Общеразвивающие упражнения 

– Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса 

(поднимать руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, 

закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из 



исходного положения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в 

стороны, наклоняться вперед, вправо и влево),для ног (подниматься на носки, 

выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, 

приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). 

– При выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные исходные 

положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги 

вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); 

использовать различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи 

малого диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические скамейки). 

Спортивные упражнения 

– Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. 

– Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению 

при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

– Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни 

– Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

– Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

– Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижными 

спортивным играм. 

– Проводить утреннюю гимнастику. 

– Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня. 

– Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

– Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

– Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, 

пользоваться столовым прибором. 

–Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного 

питания, движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья 

человека. 

– Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на 

здоровье. 

– Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося 

вреда природному окружению.  



III Организационный раздел 

3.1. Режим дня средней группы (4 – 5 лет) 

 

Длительность пребывания детей в группе: 10,5 часов       Сезон года: холодный 

 

 

Режимные моменты Время 
Приём детей 7

00
 – 8

10
 

Самостоятельная деятельность детей 7
00

 – 8
00

 

Утренняя зарядка 8
00

 - 8
10

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8
10

 - 8
40

 

Самостоятельная деятельность детей 8
40 

 -9
00

 

Организованная образовательная 

деятельность 

1 занятие       9
00

 – 9
20

 

2 занятие       9
30

 – 9
50

 

Второй завтрак 9
50

 – 10
00

 

Подготовка к прогулке, прогулка 10
00

 – 11
50

 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11
50

–12
10

 

Обед  12
10

–12
45

 

Подготовка ко сну, дневной сон 12
45

–15
00

 

Постепенный подъём детей, воздушные и 

водные процедуры 

15
00

–15
20

 

Подготовка к полднику, полдник 15
20

–15
30

 

Организованная образовательная 

деятельность 

15
30

–15
50

 

Коррекционная работа по заданию логопеда 15
50

 – 16
50

 

Самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к прогулке 

16
50

–17
00

 

Прогулка, уход детей домой 17
00

–17
30

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   
 

 

 



Длительность пребывания детей в группе: 10,5 часов       Сезон года: теплый 

 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей 7
00

 – 8
00

 

Самостоятельная деятельность детей 7
00

 – 8
00

 

Утренняя зарядка 8
00

 - 8
10

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8
10

 – 8
30

 

Самостоятельная деятельность детей 8
30 

 -8
40

 

Организованная образовательная деятельность 8
40-

8
55

 

Второй завтрак 8
55-

9
05

 

Подготовка к прогулке, прогулка 9
05-

11
35

 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11
35-

11
45

 

Обед  11
45

-12
15

 

Подготовка ко сну, дневной сон 12
15-

15
00

 

Постепенный подъём детей, воздушные и водные 

процедуры 

15
00-

15
25

 

Подготовка к полднику, полдник 15
20

–15
30

 

Организованная образовательная деятельность ------- 

Коррекционная работа по заданию логопеда 15
30-

16
05

 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к 

прогулке 

16
05-

16
35

 

Прогулка, уход детей домой 16
35

–17
30

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2. Расписание НОД в группе 

 
ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ 

в МКДОУ детский сад №4 «Черёмушки» города Инза 

на 2024  - 2025  учебный год 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий 

      Волынова 

О.М. 

Дни 

нед 
Первая 

младшая 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительн

ая 

к школе группа 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Комплекс  

образователь

ных ситуаций  

9
00 

 – 9
15 

 

МУЗЫКА  

9
00

– 9
20 

Развитие речи 

9
25

 – 9
45

 

Физическая 

культура 

 

9
00

 – 9
20   

Логопед 
 

9
25

 – 9
45   

МУЗЫКА  

9
50

 – 10
10   

Познание   

15
30

 – 15
50 

  

Конструирование 

 

8
55

 – 9
55 

Математические игры / 

Логопед 

10
00

 – 10
25 

Физическая 

культура 
15

20
 – 15

45
 

Конструирование 

8
55

 – 9
25  

 

Познание  
9

30
 – 10

30
 

Художественно

е 

Творчество 

/Логопед 
10

35
 – 11

05  

Физическая 

культура  

в
т
о

р
н

и
к

 

Комплекс  

образователь

ных ситуаций  

Физическая 

культура 

9
00

 –9
20

                     

МУЗЫКА 

9
25

 – 9
40

 

Познание 

 

8
55

 – 9
20  

Развитие 

речи  

9
25

 – 10
10   

Художественное 

творчество /Логопед 

Физическая 

культура воздух 

9
00

 – 9
25

 Познание 

9
30

 – 9
55 

МУЗЫКА
 

10
15

 – 11
05  

Художественное 

Творчество /Логопед
 

 

 

 

9
00

 – 10
00 

 

Математически

е игры / 

Психолог 

10
05

 – 10
35

 

Физическая 

культура 

15
20

 – 16
15

 

Конструирован

ие 

ср
ед

а
 

Комплекс  

образователь

ных ситуаций  

 Физическая 

культура  

9
00

 – 9
40

 

Математические 

игры 

/Художественное 

творчество 

Физическая 

культура 

(воздух) 

9
00

 – 9
20

 МУЗЫКА 

9
25

 – 10
10   

 

Художественное 

творчество/ Психолог 
 

9
00

 – 10
00

 Обучение 

грамоте/ Логопед 

10
10

 – 10
35

 

Физическая культура 

воздух 

15
30

 – 15
50 

   Соц. мир 

9
00

 – 10
00 

Обучение 

грамоте / 

Логопед 

10
05

 – 10
35  

МУЗЫКА 
15

35
 – 16

05   
 

Занятие по 

фин. 

грамотности        

ч
е
т
в

ер
г
 

Комплекс  

образователь

ных ситуаций  

 9
00 

 – 9
15

 

МУЗЫКА 

9
00

 – 9
45

 

Художественное 

творчество 

9
50

 – 10
10

 

МУЗЫКА 
 

9
00

 – 9
50

 

Математические 

игры/ Логопед 

10
15

 – 10
35 

Физическая культура 

 

9
00

 – 9
25

 Физическая 

культура 
10

00
 – 11

00  

Художественное 

творчество /Логопед
 

15
30

 – 15
50   

 Психолог 

9
55

 – 10
55   

Математически

е игры / 

Логопед 

Физическая 

культура 

воздух 

15
20

 – 16
15

 

Соц. мир 
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

Комплекс  

образователь

ных ситуаций  

Физическая 

культура 

9
00

 – 9
20

  Чтение 

9
30

 – 9
50 

 

Физическая 

культура 

9
00

 – 9
20   

Физическая 

культура  
9

25
 – 9

45  
Чтение 

10
05

 – 10
25 

 Логопед 

9
00

 – 9
25

 Чтение +Р.Р. 

9
35

 – 10
00   

 Музыка 

10
05

 – 11
00   

Художественное 

творчество 

 

9
00

 – 10
00  

Художественно

е творчество 

/Логопед 

10
05

 – 10
35   

Чтение +Р.Р. 

10
40

 – 11
20  

МУЗЫКА  

 

 

 



3.3.  Календарно – тематическое планирование в средней группе 

компенсирующей направленности 

 

Неделя Тема 

Сентябрь 

1 Обследование детей учителем-логопедом 

2 Заполнение речевых карт 

3 Мониторинг развития воспитателями и педагогом-психологом 

4 Заполнение листов оценки 

Октябрь 

1 Осень. Названия  деревьев 

2 Огород. Овощи 

3 Сад. Фрукты 

4 Лес. Грибы и лесные ягоды 

Ноябрь 

1 Игрушки 

2 Одежда 

3 Обувь 

4 Мебель 

Декабрь 

1 Кухня. Посуда 

2 Зима. Зимующие птицы 

3 Комнатные растения 

4 Новогодний праздник 

Январь 

2 Домашние птицы 

3 Домашние животные и их детёныши 

4 Дикие животные  и их детёныши 

Февраль 



1 Профессии. Продавец 

2 Профессии. Почтальон 

3 Транспорт 

4 Профессии на транспорте 

Март 

1 Весна 

2 Мамин праздник. Профессии мам 

3 Первые весенние цветы 

4 Цветущие комнатные растения 

Апрель 

1 Дикие животные весной 

2 Домашние животные  весной 

3 Птицы прилетели 

4 Насекомые 

Май 

1 Рыбки в аквариуме 

2 Наш город. Моя улица 

3 Правила дорожного движения 

4 Лето. Цветы на лугу 

 

 

3.4 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания. 

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в МКДОУ №4 включает: 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

Основные локальные акты: 

-  Образовательная  программа  дошкольного образования МКДОУ; 

 Годовой план работы МКДОУ №4 на учебный год; 

 Учебно-тематический план МКДОУ №4 на учебный год; 

 Рабочая программа воспитания в МКДОУ №4; 

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть ООП 

МКДОУ 

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в МКДОУ №4; 

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в МКДОУ №4 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в МКДОУ №4). 

 
3.5. Список методической литературы 

1. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Нравственно-этическое воспитание 

старших дошкольников 5-7 лет. Серии картинок и тексты бесед. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2022. 

2. Нищева Н. В. Все работы хороши. Городские профессии. Серии сюжетных 

картин и конспекты занятий. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

3. Нищева Н. В. Все работы хороши. Сельские профессии. Серии сюжетных 

картин и конспекты занятий. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

4. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Профессии. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2020. 

5. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника. ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020. 

6. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Музыкальные инструменты. 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

7. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, 

домашние животные, их детеныши. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

8. Нищева н.В. Картотека предметных картинок. Транспорт, 2020. 

9. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, 

пальчиковой гимнастики. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

10.  Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных 

картин с методическими рекомендациями. ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

11.  Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуск 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

12.  Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуск 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

13.  Нищева Н. В. Москва — столица России. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2019.  



14.  Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 1. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2021. 

15.  Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 2. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2020. 

16. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

17. Нищева Н.В Играйка 10. Считайка. Игры для развития математических 

представлений у старших дошкольников. - СПб., ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2021. 

18. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 

экспериментов для детей 5—6 лет. - СПб., ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2022. 

19. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных 

экспериментов для детей 6—7 лет. - СПб., ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2023. 

20.Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

21.Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 4—5 

лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

22.Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 5—6 

лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

 23.Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 6—7 

лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

24.Литвинова О. Э. Конструирование с детьми подготовительной к школе группы. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2021 

25.Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 4-5 лет. СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2021 

26.Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет. СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2021 

27.Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2020. 

28.Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

29.Нищева Н. В. Календарь погоды. Плакат. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2013. 

 30.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Аквариумные и пресноводные 

рыбы. Насекомые и пауки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

 31.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника. СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

32.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Деревья, кустарники, грибы. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

33.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Домашние, перелетные, 

зимующие птицы. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

34.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные жарких и северных 

стран. Животный мир океана. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

35.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, 

домашние животные, их детеныши. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

36.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Игрушки, школьные 



принадлежности. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

37.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Орудия труда, инструменты. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

38.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Первоцветы, полевые и луговые 

цветы. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

39.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Посуда, мебель. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

40.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Садовые и лесные ягоды. 

Комнатные растения. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

41.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Транспорт. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 

42.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Фрукты, овощи. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

43.Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

44.Нищева Н. В. Мир природы. Животные. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2019. 

45.Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 

46.Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет). - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

47.Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет). - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

48.Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

49.Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 

4 до 5 лет и с 5 до 6 лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

50.Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 

6 до 7лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

51.Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах / Сост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

52.Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 1/ Cост. 

Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

53.Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах Выпуск 2/ Cост. 

Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

54.Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития 

личности дошкольника. Опыты, эксперименты, игры / Cост. Н. В. Нищева. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

55.Попова О. В. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

56.Проектный метод в организации познавательно- исследовательской деятельности 

в детском саду / Сост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015. 

57.Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 

игровых обучающих ситуаций. Средняя группа (с 4 до 5 лет). – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019. 

58.Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 



игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (с 5 до 6 лет). – СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020. 

59.Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме 

игровых обучающих ситуаций. Подготовительная группа (с 6 до 7 лет). – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

60.Нищева В. М. Веселая считалки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

61.Нищева В. М. Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021. 

62.Нищева В. М. Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2019. 

63.Нищева Н. В Веселые дразнилки для малышей. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

64.Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2021. 

65.Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2021. 

66.Нищева Н. В. Веселая дыхательная гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

67.Нищева Н.В.Веселая мимическая гимнастика. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

68.Нищева Н. В. Веселые диалоги. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

69.Нищева Н. В. Веселые чистоговорки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС,2021. 

70. Нищева Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015. 

71. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп. - СПб., ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2020. 

72. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

73.Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи 

дошкольника. Имена прилагательные. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

74. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь дошкольника. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

75. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 2. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021. 

76. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 3. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021. 

77. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги. - СПб.,ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020. 

78.Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей 

дошкольников с ОНР. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

79. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I). - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 



80. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II). - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

81. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей 

группе для детей с ОНР. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

82.Нищева Н. В. Мой букварь. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

83. Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

84. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

85. Нищева Н. В. Развивающие сказки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

86. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2020. 

87. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. 

Выпуск 1. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

88. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. 

Выпуск 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

89. Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших 

дошкольников. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

 90. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с общим недоразвитием речи. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

91. Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2018. 

92. Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского сада №1, № 

2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

93. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы 

детского сада. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

94. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

95. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

96. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного 

возраста № 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

97. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 



98. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021/ 

99. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Р], [Р’]. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

100. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ш], [Ж]. - СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

101. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [С], [З], дифференциации свистящих и шипящих звуков. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

102. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и 

дифференциации звуков [Ц], [Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

103. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего 

онтогенеза. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

104. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. 

Образовательные ситуации на основе текстов русских народных сказок. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

104. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших  

105. Дубровская Н. В. Аппликация из гофрированной бумаги. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2018. 

106. Дубровская Н. В. Коллаж. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

107. Дубровская Н. В. Мозаика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

108. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Интегрированная программа художественно-

эстетического развития дошкольника от 2 до 7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2019. 

109. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Подготовительная 

к школе группа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

110. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Средняя группа. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

111. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Старшая группа. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

112. Конкевич С. В. Путешествие в удивительный мир музыки. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

113. Леонова Н.Н. Знакомство детей с народным декоративно- прикладным 

искусством. Русская матрёшка: учебно- методическое пособие ООО Издательство 

«Детство- пресс» 2015г. 192с. 

114. Леонова Н.Н. Художественное творчество. Опыт освоения 

образовательной области по программе «Детство»: планирование, конспекты. 

Старшая группа. - Волгоград: Учитель, 2014. - 298 с. 

115. Леонова Н. Н. Художественное творчество. Освоение содержания 

образовательной области по программе «Детство»: планирование, конспекты. 

Подготовительная группа. - Волгоград: Учитель, 2014. - 327 с. 



116. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний возраст _ М.: 

«Карапуз» 2009г. 144с. (2 шт.) 

117. Лыкова И. А. Аппликация. Ориентировка в пространстве. Изд. Дом 

«Карапуз» 

118. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы 

в детском саду. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

119. Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, 

распевки, музыкальные игры. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

120. Орлова Е. (Великие русские живописцы) И. И. Левитан. - М.: РИПОЛ 

Классик, 2018г. 40с. Ил. Великие русские живописцы 

121. Орлова Е. (Великие русские живописцы) А. К. Саврасов - М.: РИПОЛ 

Классик, 20018г. 40с. Ил. Великие русские живописцы. 

122. Орлова Е. (Великие русские живописцы) В. М. Васнецов - М.: РИПОЛ 

Классик, 2018г. 40с. Ил. Великие русские живописцы. 

123. Орлова Е. (Великие русские живописцы) И. И. Шишкин - М.: РИПОЛ 

Классик, 2018г. 40с. Ил. Великие русские живописцы Орлова Е. (Великие русские 

живописцы) И.К. Айвазовский. - М.: РИПОЛ Классик, 2018г. 40с. Ил. Великие 

русские живописцы. 

124. Павлова О.В. Художественное творчество: комплексные занятия. Первая 

младшая группа. - Волгоград: Учитель, 2015 142 с. 

125. Радынова О. Слушаем музыку. - М.: Просвещение, 1990. - 160с. 

126. Смирнова Т. В. Художественно-эстетическое развитие детей 5-6 лет. 

Занятия пластилинографией / авт.-сост. Т.В. Смирнова. – Волгоград: Учитель, 2015. -

47 с. 

127. Смирнова Н.С., Тихонова М.В. Красна изба... Знакомство детей с русским 

народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. - СПб.: Детство-

Пресс, 2000. - 208с. 

128. Тверская О.Н., Каменских Е.В., Беляева В.Н. Интегрированные 

музыкально-логоритмические занятия для детей старшего дошкольного возраста (с 5 

до 7 лет). – СПб.: ООО «Издательство ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 112 с. 

129. Кириллова Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для 

дошкольников с ОНР 4-7 лет. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

130. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке 

для детей с ТНР (с 5 до 6 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

131. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке 

для детей с ТНР (с 6 до 7 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

132. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке 

для детей с ТНР (с 4 до 5 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

133. Кириллова Ю. А. О здоровье всерьез. Профилактика нарушений осанки и 

плоскостопия у дошкольников. –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

134. Кириллова Ю. А. Растем, развиваемся, физкультурой занимаемся. 

–СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 

135. Кириллова Ю. А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных праздников 

для детей от 3 до 7 лет. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

136. Кириллова Ю. А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями речи в 



МКДОУ №4. Парциальная программа. —СПб., ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2021. 

 

 

 


